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План работы по профориентации на 2017 - 2018 учебный год  

 

Цель работы: создание в школе системы действенной профориентации, 

способствующей формированию у обучающихся потребности в 

профессиональном самоопределении в соответствии с личностными 

особенностями и с учетом потребностей местного и регионального рынков труда. 

Задачи: 

 создать систему профориентации обучающихся через урочную и 

внеурочную деятельность; 

 оказать адресную психолого-педагогическую помощь обучающимся в 

осознанном выборе профессии; 

 способствовать формированию у обучающихся знания об основах 

профессионального выбора, принципах функционирования рынков труда, 

специфике различных профессий; 

 обучать старшеклассников принципам построения профессионально 

карьеры и навыкам поведения на рынке труда. 

 

Направления деятельности профориентационной работы 

1. Организационно-методическая работа: 

  деятельность по профориентационной работе с обучающимися; 

 методическая помощь учителям в подборке материалов и диагностических 

карт. 

2. Работа с обучающимися: 

 комплекс профориентационных диагностических мероприятий, занятий и 

тренингов по планированию карьеры; 

 организация и проведение экскурсий (в учреждения профессионального 

образования, на предприятия); 

 встречи с представителями предприятий, учреждений профессионального 

образования. 

3. Работа с родителями: 

 проведение родительских собраний (общешкольных, классных); 

 лектории; 

 индивидуальные беседы; 

 анкетирование; 

 помощь в организации временного трудоустройства обучающихся в 

каникулярное время; 

 участие в работе родительских комитетов, Совета школы и других 

общественных формирований школы. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
№ 

 
Содержание деятельности 

 
Сроки 

 
Ответственный 

 
 

Организационно-методическая работа 
 

 Составление плана работы по 

профориентации  

на 2017 – 2018 учебный год 

сентябрь зам. директора по 

УВР 

 Формирование пакета диагностических 

материалов по профориентации 

сентябрь психолог 

 Обновление информации в уголке по 

профориентации 

в течение 

года 

зам. директора по 

УВР, психолог 
 Вовлечение обучающихся в 

общественно-полезную деятельность в 

соответствии с познавательными и 

профессиональными интересами 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Осуществление взаимодействия с 

учреждениями дополнительного 

образования, учреждениями культуры, 

центром занятости 

в течение 

года 

зам. директора по 

УВР,   

кл. руководители 

 Размещение информации по 

профориентации на сайте школы 

в течение 

года 

администратор 

сайта 
 

Работа с педагогами 
 

 Разработка рекомендаций классным 

руководителям по планированию 

профориентационной работы с 

обучающимися различных возрастных 

групп. 

август зам. директора по 

УВР 

 Анализ трудоустройства и поступления в 

учреждения профессионального 

образования выпускников 9, 11-х классов 

сентябрь зам. директора по 

УВР, кл. 

руководители 
 Организация профконсультации для 

педагогов по изучению личности 

школьника. 

 «Изучение личностных особенностей и 

способностей учащихся»; 

 «Изучение склонностей и интересов»; 

 «Анализ готовности учащихся к выбору 

профессии»; 

 «Изучение профессиональных намерений 

и планов учащихся». 

с октября 

2017 

психолог, учителя 

технологии 

 Организация помощи в разработке 

классных часов по 

профориентационной работе 

с октября 

2017 

зам. директора по 

УВР, психолог 



 Консультация классных 

руководителей по вопросам 

профориентации обучающихся 

в течение 

года 

зам по УВР, психолог 

 Отчет учителей-предметников, 

классных руководителей, 

руководителей о проделанной работе 

за полугодие 

конец 1 

полугодия 

учителя- 

предметники, 

классные 

руководители, 

 

Работа с родителями 

 
 Индивидуальные консультации с 

родителями по вопросу выбора профессий 

учащимися, элективных курсов 

в течение 

года 

психолог, кл. 

руководители 

 Родительское собрание в 7-11 классах по 

проблемам трудового воспитания, помощи 

в профессиональном самоопределении 

апрель кл. руководители, зам. 

директора по УВР 

 Родительское собрание в 8-9 классах 

«Актуальные вопросы профессионального 

выбора» 

декабрь кл. руководители 

 Родительское собрание в 10 – 11 классах 

«Роль семьи в правильном 

профессиональном самоопределении», 

февраль кл. руководители 

 Встреча родителей и учащихся с 

представителями центра занятости 

в течение 

года 

зам. директора по 

УВР 
 Ознакомление родителей с исследованиями 

психологов по выявлению склонностей и 

способностей ребенка 

в течение 

года 

психолог, кл. 

руководители 

 Совместная деятельность с классным 

руководителем по индивидуальной 

программе развития ребенка 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Индивидуальная работа с родителями по 

формированию и развитию 

профессиональных интересов учащихся 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Организовать встречи обучающихся с их 

родителями - представителями различных 

профессий. 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Привлекать родителей к участию в 

проведении экскурсий обучающихся на 

предприятия и учебные заведения. 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Организовать проведение классных 

родительских собраний по вопросам 

профориентационной работы 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Подготовка рекомендаций родителям по 

возникшим проблемам профориентации. 

в течение 

года 

кл. руководители 

 

Осуществление профориентации через внеурочную деятельность по предмету. 

 
 Организация факультативных занятий и 

работы предметных кружков 

сентябрь 

(ежегодно) 

директор 

школы 



 Проведение школьных олимпиад Ноябрь - 

декабрь 

(ежегодно) 

зам. директора по 

УВР 

 Проведение предметных недель по школьно-

му плану 

учителя - 

предметники 

 Научно-исследовательская работа 

учащихся 

в течение 

года 

зам . директора по 

УВР, руководитель 

НОУ 
 Участие в районных и других 

научно-исследовательских конференциях 

ежегодно Творческая группа 

 

Работа с обучающимися 

 
 Проведение экскурсий на предприятия и в 

учебные заведения города, области 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Организация тестирования и 

анкетирования обучающихся с целью 

выявления профнаправленности. 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Проведение опроса по выявлению проблем 

обучающихся по профориентации. 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Осуществление индивидуальных и 

групповых консультаций обучающихся 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Организация и проведение с 

обучающимися выставок “В мире 

профессий” 

Организация и проведение с 

обучающимися викторин, бесед. 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Организация и проведение встреч с 

представителями различных профессий. 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Организация экскурсий и встреч со 

специалистами “Центра занятости”. 

в течение 

года 

зам. директора по 

УВР 
 Обеспечение участия старшеклассников в 

днях открытых дверей учебных заведений 

в течение 

года 

зам. директора по 

УВР 
 Знакомство с профессиями на уроках. 

Расширение знаний учащихся о 

профессиях 

в течение 

года 

Учителя- 

предметники 

 Изучение читательских интересов 

школьников, составления индивидуальных 

планов чтения, обсуждение книг, имеющих 

профориентационное значение 

постоянно библиотекарь. 

 Обеспечение участия обучающихся в 

работе ученических трудовых бригад 

каникулы зам. директора по 

АХЧ 
 Работа по индивидуальной программе 

допрофессионального развития 

обучающихся (вовлечение в кружки, 

факультативы) 

в течение 

года 

кл. руководители 

 Организация тематических классных часов, 

праздников «Мир профессий» 

ежегодно Классные 

руководители 1-8-х 



классов 
 Проведение классных мероприятий 

«Профессии наших родителей» 

ежегодно Классные 

руководители 1-8-х 

классов 
 Организация и проведение встреч с людьми 

различных профессий «Мое место в 

государстве» 

1-е 

полугодие 

Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 
 Организация и проведение экскурсий на 

предприятия 

в течение 

года 

кл. руководители 

 

Система общешкольных внеклассных мероприятий по профориентации 

обучающихся. 

 
 Конкурсы рисунков и сочинений 

«Профессия моих родителей» 

ежегодно учителя русского 

языка, ИЗО 
 Знакомство с образовательными услугами 

района и округа: 

а) участие в «Ярмарке ученических мест»; 

б) встречи с представителями вузов; 

в) оформление стенда «Выбери своѐ 

будущее»; 

ежегодно 

ежегодно 

ежегодно 

Кл. руководители  

9 - 11-х классов,   

зам. директора по 

УВР 

 Празднование «Дня учителя»: 

а) выпуск газет, посвященных «Дню 

учителя»; 

б) конкурс сочинений «Учитель в моей 

жизни»; 

в) праздничный концерт «Учитель! Как 

много в этом слове...»; 

е) конкурсы рисунков: 

 «Моя школа»; 

 «Портрет моего учителя» 

ежегодно зам. директора по ВР,  

кл. руководители 

 Проведение конкурсных программ:  

«А ну-ка, девушки!» 

«А ну-ка, парни! 

ежегодно зам. директора по ВР, 

учителя физкультуры, 

кл. руководители 
 

Работа социальной службы школы по профориентации школьников. 

 
 Сотрудничество с Центром занятости по 

трудоустройству обучающихся льготных 

категорий 

в течение 

года 

зам. директора по 

УВР, 

кл. руководители 
 Организация консультаций при 

необходимости корректировки выбранной 

профессии обучающимися льготных 

категорий 

по мере 

необходи- 

мости 

психолог 

 Выявление склонностей и способностей 

обучающихся: 

 1-е классы (диагностика 

интеллектуального развития  

 4-5-е классы (групповой 

 

 

апрель 

 

психолог 



интеллектуальный тест); 

 9-й класс (тест умственных 

способностей, «Опросник 

профессиональных предпочтений») 

апрель 

 

март 

 Анкетирование обучающихся с целью 

определения запроса на факультативные 

занятия и предметные кружки. Оказание 

помощи обучающимся в выборе 

внеурочной деятельности в зависимости от 

их склонностей и способностей 

май - 

сентябрь 

зам. директора по 

УВР, 

кл. руководители, 

учителя - 

предметники 

 Оказание помощи в подборе материала для 

классных часов, праздников по 

профориентации 

в течение 

года 

библиотекарь 

 

 

 

Зам. директора по УВР                                     С. В. Шпынь 
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